
In this workout, students explore the world of superstitions while building Spanish
vocabulary and strengthening their communication skills. Through thought-
provoking questions, a useful vocabulary list, and reflective journal prompts,
learners will discuss common superstitions, their origins, and how these beliefs
influence daily life.

¿Crees en las supersticiones? ¿Por qué?1.
¿Cuáles son las supersticiones más comunes en tu país?2.
¿Por qué crees que las personas creen en supersticiones?3.
¿Crees que las supersticiones afectan nuestras acciones?4.
¿Qué supersticiones te han afectado personalmente?5.
¿Por qué algunas supersticiones son universales?6.
¿Cómo se pueden superar las supersticiones?7.
¿Cuál es el origen de las supersticiones?8.
¿Cómo se transmiten las supersticiones de generación en generación?9.
¿Cuál es la diferencia entre una superstición y una creencia religiosa?10.
¿Qué supersticiones se relacionan con el amor?11.
¿Qué supersticiones se relacionan con la buena suerte?12.
¿Qué supersticiones se relacionan con la mala suerte?13.
¿Qué supersticiones se relacionan con la salud?14.
¿Qué supersticiones se relacionan con los animales?15.
¿Qué supersticiones se relacionan con los números?16.
¿Qué supersticiones se relacionan con el trabajo?17.
¿Qué supersticiones se relacionan con la muerte?18.
¿Qué supersticiones se relacionan con los sueños?19.
¿Qué supersticiones se relacionan con la naturaleza?20.
¿Por qué algunas personas son más supersticiosas que otras?21.
¿Cómo afectan las supersticiones a las decisiones importantes?22.
¿Qué supersticiones se relacionan con los viajes?23.
¿Qué supersticiones se relacionan con la comida?24.
¿Crees que las supersticiones pueden ser peligrosas?25.

Vocabulary
Superstition – la superstición
Lucky – afortunado/a
Unlucky – desafortunado/a



Good luck – buena suerte
Bad luck – mala suerte
Superstitious person – una persona supersticiosa
Superstitious belief – una creencia supersticiosa
Black cat – el gato negro
Broken mirror – el espejo roto
Number 13 – el número 13
Friday the 13th – el viernes 13
Walking under a ladder – pasar por debajo de una escalera
Knocking on wood – tocar madera
Four-leaf clover – el trébol de cuatro hojas
Rabbit’s foot – el pie de conejo
Cross your fingers – cruzar los dedos
Itchy palms – las manos que pican
Spilling salt – derramar sal
Opening an umbrella indoors – abrir un paraguas dentro de la casa
Wishing on a shooting star – pedir un deseo al ver una estrella fugaz

Journal prompts
¿Crees en las supersticiones? ¿Por qué sí o por qué no? (Do you believe in
superstitions? Why or why not?)
¿Cuál es tu superstición favorita? (What is your favorite superstition?)
¿Cuál es una superstición común en tu cultura? (What is a common
superstition in your culture?)
¿Hay alguna superstición que te dé miedo? ¿Por qué? (Is there a superstition
that scares you? Why?)
¿Has tenido alguna experiencia que te haga creer en las supersticiones? (Have
you had any experience that makes you believe in superstitions?)
¿Crees que las supersticiones pueden afectar nuestra vida cotidiana? ¿Cómo?
(Do you think superstitions can affect our everyday life? How?)
¿Hay alguna superstición que sigas a diario? (Is there any superstition that you
follow daily?)
¿Crees que las supersticiones son una forma de controlar lo que no podemos
controlar? (Do you think superstitions are a way to control what we cannot
control?)
¿Te parece que las supersticiones son algo serio o simplemente una tontería?



(Do you think superstitions are something serious or just nonsense?)
¿Tienes alguna superstición relacionada con los exámenes? ¿Cómo te ayuda o
te perjudica? (Do you have any superstitions related to exams? How does it
help or harm you?)
¿Crees que las supersticiones pueden tener un impacto psicológico en las
personas? ¿De qué manera? (Do you think superstitions can have a
psychological impact on people? In what ways?)
¿Cuál es la superstición más absurda que has escuchado? (What is the most
absurd superstition you have heard?)
¿Crees que las supersticiones pueden ser divertidas? ¿Por qué? (Do you think
superstitions can be fun? Why?)
¿Hay alguna superstición que sigas solo porque te hace sentir bien? ¿Por qué?
(Is there any superstition that you follow just because it makes you feel good?
Why?)
¿Crees que las supersticiones pueden ser una forma de conexión cultural? ¿Por
qué? (Do you think superstitions can be a way of cultural connection? Why?)
¿Tienes alguna superstición relacionada con la salud? ¿Cómo te ayuda o te
perjudica? (Do you have any superstitions related to health? How does it help
or harm you?)
¿Crees que las supersticiones pueden ser una forma de creencias religiosas?
¿Por qué? (Do you think superstitions can be a form of religious beliefs? Why?)
¿Tienes alguna superstición relacionada con el amor? ¿Cómo te ayuda o te
perjudica? (Do you have any superstitions related to love? How does it help or
harm you?)
¿Crees que las supersticiones son una forma de protegerse de los malos
acontecimientos? ¿Por qué? (Do you think superstitions are a way of protecting
oneself from bad events? Why?)
¿Hay alguna superstición que te gustaría dejar de creer? ¿Por qué? (Is there
any superstition that you would like to stop believing in? Why?)
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