Spanish Reading Activity for Learners: The First Thanksgiving

Are you learning Spanish? Do you teach Spanish and you’re looking for an
activity to develop your skills? Here is a reading and some extension
activities to do just that.

El Primer Dia de Accidon de Gracias

El primer Dia de Accién de Gracias se celebré en el otofio del aflo 1621 en
Plymouth, en lo que hoy es el estado de Massachusetts, en los Estados Unidos. Un
grupo de colonos europeos llamados peregrinos habia viajado desde Inglaterra en
un barco llamado Mayflower. Ellos buscaban libertad religiosa y una nueva vida en
Ameérica. Sin embargo, cuando llegaron al Nuevo Mundo, se enfrentaron a muchas
dificultades. El invierno fue muy frio, no tenian suficiente comida, y muchas
personas murieron de enfermedades.

Afortunadamente, los peregrinos recibieron ayuda de los pueblos indigenas de la
regién, especialmente de la tribu Wampanoag. Un hombre indigena llamado
Squanto les ensefid a sembrar maiz, a pescar, y a usar los recursos de la naturaleza
para sobrevivir. Gracias a esta ayuda, los peregrinos pudieron cultivar sus propios
alimentos y sobrevivir el segundo ano.

En el otofio, después de una buena cosecha, los peregrinos quisieron dar gracias
por todo lo que habian recibido. Invitaron a los Wampanoag a compartir una gran
comida de celebracién. Este evento durd tres dias. Todos comieron juntos y
compartieron alimentos como pavo salvaje, pescado, maiz, frijoles, calabaza, frutos
secos Yy frutas silvestres. También hubo juegos, musica y tiempo para convivir en
paz.

Aunque este primer Dia de Acciéon de Gracias fue un momento de unidad entre dos
culturas, la historia entre los colonos y los pueblos indigenas fue muy complicada
en los anos siguientes. Hubo conflictos y pérdida de tierras para los pueblos
originarios. Por eso, hoy algunas personas también reflexionan sobre la historia
completa de este dia.

Hoy en dia, el Dia de Accién de Gracias es una de las celebraciones mas
importantes en los Estados Unidos. Se celebra el cuarto jueves de noviembre. Las
familias se relnen para comer juntas, dar gracias por lo que tienen, y pasar tiempo
con sus seres queridos. La cena tradicional incluye pavo, puré de papas, salsa de



arandanos, pan, pastel de calabaza y otros platos especiales.

Glossary - El Primer Dia de Accion de Gracias

* El otono - fall, autumn

* Los peregrinos - the pilgrims (European settlers who came on the Mayflower)
* El barco - ship, boat

* La libertad religiosa - religious freedom

e El Nuevo Mundo - the New World (the Americas)
e El invierno - winter

* Las enfermedades - ilinesses, diseases

* Los pueblos indigenas - indigenous peoples

e La tribu - tribe

 Sembrar - to plant, to sow

e La cosecha - harvest

* Dar gracias - to give thanks

* El pavo - turkey

* El maiz - corn

* Los frijoles - beans

* La calabaza - squash, pumpkin

* Frutos secos - nuts

* Frutas silvestres - wild fruits/berries

o Compartir - to share

» Convivir - to live/spend time together

* La unidad - unity

» La pérdida - loss

* El conflicto - conflict

* Los pueblos originarios - native peoples, original inhabitants
e Reflexionar - to reflect, to think deeply

* El cuarto jueves de noviembre - the fourth Thursday in November
* Los seres queridos - loved ones

* El puré de papas - mashed potatoes

» La salsa de arandanos - cranberry sauce

* El pastel de calabaza - pumpkin pie

e La cena - dinner

Preguntas de comprension - El Primer Dia de Accidn de Gracias

l. Escoge la mejor respuesta. (Multiple Choice)



1. ¢En qué afo se celebré el primer Dia de Accidn de Gracias?
a) 1492
b) 1776
c) 1621
d) 1865
2. {COmo se llamaba el barco en que viajaron los peregrinos?
a) Santa Maria
b) Libertad
c) Mayflower
d) Esperanza
3. ¢Qué tribu ayudd a los peregrinos a sobrevivir?
a) Aztecas
b) Wampanoag
c) Cherokee
d) Maya

Il. Responde con frases completas. (Short Answer)

4. ¢Por qué los peregrinos vinieron al Nuevo Mundo?

5. ¢éQuién fue Squanto y cédmo ayudd a los peregrinos?

6. ¢Qué alimentos compartieron en la celebracién del primer Dia de Accion de
Gracias?

7. éCudnto tiempo durd la celebracion original?

8. {Qué hacen muchas personas hoy en dia durante el Dia de Accién de Gracias?

I1l. Preguntas de reflexidon. (Open-ended)

9. ¢Por qué es importante recordar tanto los aspectos positivos como los negativos
de esta historia?

10. ¢éQué significa “dar gracias” para ti y cdmo lo haces en tu vida diaria?

Answer Key - El Primer Dia de Accion de Gracias
I. Escoge la mejor respuesta. (Multiple Choice)

1. c¢) 1621
2. ¢) Mayflower
3. b) Wampanoag

Il. Responde con frases completas. (Short Answer)
4. Los peregrinos vinieron al Nuevo Mundo para buscar libertad religiosa y



empezar una nueva vida.

5. Squanto fue un hombre indigena que enseind a los peregrinos a sembrar
maiz, pescar y sobrevivir.

6. Compartieron alimentos como pavo, pescado, maiz, calabaza, frijoles,
frutos secos y frutas silvestres.

7. La celebracion original duro tres dias.

8. Hoy en dia, muchas personas se reunen con sus familias, comen una
cena especial y dan gracias por sus bendiciones.

l1l. Preguntas de reflexion. (Open-ended - answers will vary)

9. Sample answer: Es importante recordar los aspectos positivos y negativos
porque la historia real es compleja. Aunque hubo unidad, también hubo
conflictos y consecuencias dificiles para los pueblos indigenas.

10. Sample answer: Dar gracias significa valorar lo que uno tiene. Yo doy
gracias pasando tiempo con mi familia y expresando mi gratitud.
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